Regulamento

A CORRIDA RUSTICA PROMA POLICIA MILITAR DE BALNEARO PICARRAS, sera realizado em etapa
Unica, Balneario Picarras dia 09/06/2024.

A prova serd disputada nas distancias de 3 km (caminhada), 5 km e 10km, podendo ser disputada
nas Categorias: Masculino e Feminino; com tempo limite de 2h00, sendo os percursos na orla
da cidade de Balneario Pigarras.

A idade minima para participacdo é de 14 anos para as distancias 5 e 10km e 10 anos para a
caminhada.

No ato dainscricdo online, o atleta assume estar ciente do Termo de Responsabilidade da Prova,
gue se encontra ao final deste regulamento.

Inscrigdes

Lote Unico: valor de 100 reais + taxa de comodidade do site Foco Radical para 5 e 10 km e 80
reais o 3km (caminhada)

A inscricdo é pessoal e intransferivel, ndo podendo qualquer pessoa ser substituida por outra,
em qualquer situacdo. Nao havera reembolso do valor pago na inscricdo em caso de desisténcia
de participagao no evento.

As inscri¢cOes online serdo encerradas 3 dias antes de cada prova ou até atingir o limite técnico
de 500 atletas.

A retirada do kit da prova sera disponibilizada no dia anterior a prova e também no dia do
evento.

No dia do evento, a retirada do kit sera disponibilizada até 30 minutos antes do evento (neste
dia ndo havera troca de chip ou nimero). Para a retirada de kit, o atleta devera apresentar
documento com foto ou comprovante da inscrigdo. Camiseta por ordem de chegada a retirada,
sujeito a disponibilidade de tamanho no ato da retirada.

O tamanho da camiseta do kit atleta devera ser escolhido na retirada do kit e esta sujeito a
disponibilidade de tamanho no momento da retirada.

A retirada do kit sé podera ser efetivada por terceiros mediante apresentacao de autorizacdo
especifica para este fim.

E obrigatério o uso do nimero de peito durante toda a realizagdo da prova. Atletas sem numeral,
nado poderdo passar pelo pdértico de chegada e também ndo poderdo entrar na hidratacao.

E OBRIGATORIO O USO DE MASCARA DURANTE A LARGADA E PERMANENCIA NA AREA DO
ATLETA.



A organizacdo ird disponibilizar aos participantes do evento ambuldncia para prestacdao de
primeiros socorros em caso de acidentes. Caso necessdrio, o atendimento médico de
emergéncia sera efetuado na rede publica.

N3o haverd reembolso por parte da Organizacdo, bem como de seus patrocinadores e
apoiadores, de nenhum objeto perdido ou extraviado durante o evento ou em seus arredores.

Recomendamos a todos os participantes do circuito a realizagdo de uma rigorosa e completa
avaliacdao médica prévia a participacdao no evento.

A Organizacdo, bem como seus patrocinadores e apoiadores, ndo se responsabilizam por
prejuizos ou danos causados pelo atleta inscrito na prova, a terceiros ou outros participantes,
sendo seus atos de Unica e exclusiva responsabilidade do mesmo.

Ao participar deste evento, o atleta assume a responsabilidade por seus dados fornecidos e
aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, sendo
conhecedor de seu estado de saude e assumindo as despesas de transporte, hospedagem,
alimentacdo e seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua
participacdo na prova, antes, durante e depois da mesma.

Ao participar deste evento, cada participante cede todos os direitos de utilizacdo de suaimagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer remuneracdo/renda que
vier a ser auferida relativa a direitos de televisdao ou qualquer outro tipo de transmissao realizada
pelos veiculos de comunicacdo deste pais para esta e proximas provas.

Podera o Organizador/Realizador suspender o evento por questdes de seguranca publica, atos
publicos, vandalismo e/ou motivos de forca maior sem aviso prévio aos participantes;

A CORRIDA RUSTICA PROMA POLICIA MILITAR DE BALNEARO PICARRAS terd a seguinte
premiagao por categoria.

Serdo premiados os 5 primeiros homens e as 5 primeiras mulheres da categoria “Geral 5 e
10km”. Do sexto colocado geral em diante, as classificagdes serdo por categoria de idade da
seguinte forma. A caminhada tera sé medalha de participacdo.

Troféu do 12 ao 32 Colocado das seguintes categorias: até 19 anos, 20-29 anos, 30-39 anos, 40-
49 anos, 50-59 anos, 60-69 anos, 70-79 anos e 80 anos +, masculino e feminino.

Nao haverd premiagao em dinheiro, sendo que todos os atletas que cruzarem a linha de chegada
de forma legal e sem descumprimento deste regulamento receberdao medalhas de “finisher”.

Os resultados oficiais da corrida serdo informados através do site oficial do evento, em até 48
horas apds o término de cada etapa.

A participacdo do atleta na prova é estritamente individual, sendo proibido o auxilio de terceiros,
bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem prévia autorizagdo por escrito da
organiza¢ao da prova;



TERMO DE RESPONSABILIDADE CORRIDA RUSTICA POLICIA MILITAR DE BALNEARO PIGARRAS

No ato da inscricdo, o participante automaticamente declara para os devidos fins de direito que:
1. Estou ciente de que o evento se trata de uma corrida de 3 km (caminhada) 5 km e 10km.
2. Estou em plenas condicgdes fisicas e psicoldgicas de participar desta prova.

3. Assumo, por livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos e suas consequéncias
pela participacdo nesta prova (que incluem possibilidade de invalidez, amputa¢do e morte),
isentando Marcelo Albuquerque de Vasconcelos e seus organizadores, colaboradores e
patrocinadores de toda e qualquer responsabilidade por quaisquer danos materiais, morais ou
fisicos, que porventura venha a sofrer, advindos da participacdo desta prova.

4. A idade minima para participacdo segue determinada no regulamento desta prova é de 14
anos.

5. Ndo havera reembolso do valor pago na inscricdo em caso de desisténcia de participacao no
evento.

6. A retirada do kit da prova serd disponibilizada no dia anterior a prova e também no dia do
evento. No dia do evento, a retirada do kit sera disponibilizada até 30 minutos antes do evento
(neste dia ndo havera troca de chip ou nimero). Para a retirada de kit, o atleta devera apresentar
documento com foto ou comprovante da inscrigdo. Camiseta por ordem de chegada a retirada,
sujeito a disponibilidade de tamanho no ato da retirada. O tamanho da camiseta do kit atleta
deverd ser escolhido na retirada do kit e esta sujeito a disponibilidade de tamanho no momento
da retirada. A retirada do kit s6é podera ser efetivada por terceiros mediante apresentagao de
autorizagdo especifica para este fim.

7. Entendo que todos os materiais e equipamentos necessarios para o meu desenvolvimento
nesta prova sdo de minha exclusiva responsabilidade.

8. Li conhego, aceito e me submeto integralmente a todos os termos do regulamento da prova.

9. Estou ciente das penalidades e possivel desclassificagdo que posso sofrer caso descumpre o
regulamento ou cometa falta grave. Excluo meu direito de reclamacgao sobre tais aspectos da
prova.

10. Autorizo o uso de minha imagem, assim como familiares e amigos, para fins de divulgacado
do evento, por fotos, videos e entrevistas em qualquer meio de comunicagdo, sem geragao de
onus para a Marcelo Albuquerque de Vasconcelos, organizadores, midia e patrocinadores.

11. Compreendi e estou de acordo com todos os itens deste TERMO DE RESPONSABILIDADE,
isentando assim quem quer que seja, de toda e qualquer responsabilidade legal de tudo o que
vier a ocorrer comigo por consequéncia da minha participagao nesta prova.



